
Visita: Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades para obtener capacitación, 
hojas de datos y mucho más.

Información que debes 
conocer sobre naloxone

El fentanilo es un opioide sintético 100 veces 
más potente que la heroína o la morfina.3

Naloxone también se conoce por sus 
nombres comerciales: Narcan, ReVive 
y Kloxxado. Este medicamento se 
denomina "inhibidor de opioides", y se 
utiliza para contrarrestar los efectos 
de una sobredosis de un opioide, como 
el fentanilo o la heroína. Naloxone es 
fácil de administrar, ideal para tratar 
una sobredosis en una persona a quien 
le recetaron medicamentos opiáceos 
para el dolor o que consume heroína 
u otras drogas de venta ilícita.1

Detección de los signos de una 
sobredosis2

•	 Cabeceo pesado.

•	 No responde cuando se grita el nombre de la 
persona o se frota con fuerza la parte media del 
pecho.

•	 Labios o uñas azules.

•	 Respiración lenta (menos de una respiración 
cada cinco segundos) o no respira.

•	 Cuerpo flácido y rostro muy pálido.

•	 Ruidos fuertes de ronquidos o gorgoteo.

Dónde se consigue el naloxone
Además de ser un medicamento de venta con 
receta, el naloxone es ahora un medicamento 
de venta libre aprobado por la Administración 
de Alimentos y Medicamentos (FDA) bajo las 
marcas Narcan y ReVive. 

Visita una farmacia de tu localidad o también 
narcan.com para obtener más información 
y encontrar formularios de solicitud de 
medicamento de farmacia. Visita kloxxado.com 
para obtener más información sobre Kloxxado 
o visita harmreductiontherapeutics.org para 
obtener información sobre ReVive.

Cómo hacer pruebas para detectar 
drogas de venta ilícita como el fentanilo
Las tiras reactivas para la detección de fentanilo 
son económicas y por lo regular dan el resultado 
en cinco minutos, lo cual puede hacer la 
diferencia entre la vida y la muerte. Incluso si el 
resultado es negativo, hay que tener cuidado, 
ya que las tiras reactivas podrían no detectar 
drogas más potentes similares al fentanilo, como 
el carfentanil.3

https://www.cdc.gov/opioids/naloxone/index.html?s_cid=DOPTrain_Naloxone_Rollout_AdobeCampaign_4&ACSTrackingID=USCDC_1026-DM84681&ACSTrackingLabel=June%202022%3A%20Naloxone%20Provider%20Resources%20%2B%20Linkage%20to%20Care&deliveryName=USCDC_1026-DM84681ument:
http://narcan.com
http://kloxxado.com
http://harmreductiontherapeutics.org


Cómo usar el naloxone 
en una emergencia1

Acuesta a la persona boca arriba para que 
reciba una dosis de aerosol nasal Narcan.1

En caso de una sobredosis, mantén la calma y sigue 
los siguientes pasos para utilizar rápidamente 
el naloxone en forma de aerosol nasal:

Saca el aerosol nasal Narcan del empaque. 
Jala la esquina con un círculo para abrir 
el empaque.

2

Sujeta el aerosol nasal Narcan con el pulgar 
en la parte inferior del aplicador rojo y los 
dedos índice y medio a ambos lados del 
inhalador nasal.

3

Inclina la cabeza de la persona hacia atrás 
y apoya el cuello con la mano. Introduce 
suavemente la punta del inhalador en una 
fosa nasal hasta que los dedos en ambos 
lados del inhalador toquen la parte inferior 
de la nariz de la persona.

4

Presiona con firmeza el aplicador rojo para 
que la persona reciba la dosis del aerosol 
nasal Narcan.

5

Retira el inhalador de la fosa nasal de la 
persona después de aplicar la dosis.6

1. narcan.com.
2. Control toxicológico. Treating and preventing opioid overdose (Tratamiento y prevención de sobredosis opioide). poison.org/articles/treating-and-preventing-opioid-overdose-182. 
Fecha de acceso: 6 de junio de 2022.
3. Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. Datos sobre el fentanilo. cdc.gov/stopoverdose/fentanyl/index.html. Última revisión: 23 de febrero de 2022.  
Fecha de acceso: 6 de junio de 2022.
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Importante
Si no hay reacción en tres 
minutos, administra una segunda 
dosis. Una vez que se haya 
administrado el naloxone, llama 
al 911 de inmediato ya que el 
efecto del medicamento dura 
de 30 a 90 minutos.

Si tú o alguien que conoces están luchando contra 
una adicción a los opioides, llama a la línea de 
ayuda para trastornos por consumo de sustancias 
al 1-855‑780-5955 para obtener orientación y 
referencias para recibir tratamiento.
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