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האם אתם תומכים בגיוון?
תמיכה בגיוון היא יותר מהכרה בכך שאנשים שונים זה מזה – פירושה היא להכיר בערכם של ההבדלים האלה ולעשות מה 

שאפשר כדי לעזור לאחרים להרגיש רצויים ומקובלים. 

 כדי להיטיב להבין אם הגישה שלכם לגיוון היא מתאימה והאם אתם תומכים בגיוון, 
ענו על השאלות שלהלן: 

1 �האם אתם מאמינים שיש יותר מדרך אחת נכונה אותה 
מטרה?

בפתיחות?2 �האם אתם מקשיבים בכבוד ומעודדים לשוחח 

שונים מכם?3 �האם אתם מביאים בחשבון משוב בונה מאנשים שהם 

מכבד כלפי האינדיבידואליות והאנושיות של הזולת?4 �האם אתם בוחרים מילים ברגישות, כדי להבטיח יחס 

פוגע או מזיק לעצמכם או לאחרים, האם אתם מדברים 5 �אם אתם שומעים או רואים מישהו אומר או עושה משהו 
ומגיבים לזה?

ועל מערכות אמונה שונות משלכם? 6 �האם אתם מנסים ללמוד על אורחות חיים, על תרבויות 

ומתרגלים את הדרכים לנטרל אותן?7 �האם אתם מכירים את ההטיות הקוגניטיביות שלכם 

פוגעים במקרה ברגשותיו של אדם אחר?8 �האם אתם מוכנים להתנצל כאשר אתם טועים או 

כל שאלה מייצגת דרך חשובה שבה תוכלו לומר "כן" ליצירת סביבת עבודה וקהילה פתוחה, בטוחה ומכבדת. 

האם יש דרכים נוספות לומר "כן" לשאלות אלו? 


