
세계가 점점 더 서로 연결됨에 따라 서로에게 
적응하고 서로를 환영하는 것이 모두에게 
최선의 이익이 됩니다. 다른 사람들의 
관심사와 그들에게 영향을 미치는 요소들을 
이해할수록, 그들을 더 깊이 이해하고 존중할 
수 있게 될 것입니다. 

이 활동을 통해 새로운 관점을 탐색해 
보세요. 각 항목별로 내가 좋아하는 ‘단골’ 
항목을 적고, 새롭게 시도해 볼 아이디어를 
추가해 보세요. 그런 다음, 이 목록을 탐색의 
시작점으로 활용하세요. 직접 할 수 있는 것은 
시도해 보고, 그 외의 것들은 도서관이나 
박물관 같은 온라인 및 지역 커뮤니티 자원을 
활용해 보세요.

새로운 관점을 탐색하는 초대
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가장 많이 찾는 엔터테인먼트 유형과 장르: 
예시: 영어로 나오는 로맨틱 코미디

시도하고 더 배워야 할 엔터테인먼트 유형: 
예시: 스웨덴 스파이 스릴러 소설, 발리우드 영화

내가 이해하는 언어(들): 
예시: 스페인어, 영어

더 많이 듣고 배우고 싶은 언어들: 
예시: 수화, 호주 크리올

여행한 장소: 
예시: 토론토, 시카고, 플라야 델 카르멘, 마드리드

직접 가보지 않았지만 여행 사이트, 프로그램, 출판물을 통해 더 알아볼 수 있는 장소들:  
예시: 파타고니아 지역, 오사 반도, 교토

좋아하는 음식(들): 
예시: 스파게티 볼로네즈, 피자, 로켓 샐러드

한 번도 시도해보지 않았지만 할 수 
있고 해야 할 음식: 
예시: 해기스, 비건 버거

내가 좋아하는 음악 장르: 
예시: 미국 팝, 블루그래스

들어보고 더 많이 배워야 할 음악 
장르: 
예시: 파두, 우크라이나 헤비 메탈

보너스: 안내 원칙 및 자기 성찰

이 종이의 뒷면에, 위안이나 동기부여를 위해 자주 사용하는 말을 적어보세요. (예시: “문이 
닫히면, 어딘가에는 창문이 열린다.”) 네 곳 정도의 여러 출처(예: 다른 나라나 다른 문화의 사람)
에서 나온 말들을 연구해보세요. (예시: 펠레: “성공은 몇 번 이겼는지가 아니라, 패배한 다음 주에 
어떻게 경기를 하는가이다.”*) 그런 다음 각각의 새로운 원칙을 자신의 삶에 어떻게 적용할 수 
있을지 성찰해보세요.
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