
多样性带来新想法和新视角，造福我们的生活、社区和世界。回答以下问题，发现、认识和欣赏您生活
中的一些差异以及差异带来的价值。

People

踏上庆祝生活中的差异性
的旅程

想一想您到过的离家最远的地方。
您喜欢在那里做什么？

您希望别人更多地了解您的哪些方
面？为什么？

如果您可以去世界上任何地方， 
您会去哪？为什么？

写下您喜欢的 3 种食物。您偏爱他
们的什么口味？

我是 。我不是 。

填空： 



您在早期记忆中注意到了哪些不同
寻常的东西？

您会讲多少种语言？哪种？

您对历史的哪个部分最感兴趣？ 
为什么？

您怎样支持您所在社区的文化多样
性？

您会做些什么来获得新见解和观
点？

您希望深入了解什么？

回想一下您感到不受欢迎的时刻。
什么让您产生这样的感觉？

您是否关心身体或精神有残疾的
人？

回想一下您感到受冷落的时刻。 
您为什么会有这种感受？
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您是否曾经申请过但没有获得某份
工作？这让您有什么感觉？

什么让您感到自豪？为什么？

如果您有机会改善自己的某一方
面，您会改善什么？为什么？

您欣赏别人的哪些才能？

对于您首先想到的人，写下他们与
您的 2 个不同点和 2 个共同点。

您的同事庆祝哪些您不会参与的节
日？


