
La diversidad aporta nuevas ideas y perspectivas frescas que benefician a nuestras vidas, 
a comunidades y al mundo.  Responda las siguientes preguntas para descubrir, reconocer 
y apreciar algunas de las diferencias en  su vida y el valor que aportan.

People

 Emprenda un viaje para 
celebrar las diferencias 
en  su vida

 Piense en el lugar más lejano 
de tu casa en el que has estado. 
¿Qué  le gustó de estar allí?

¿Qué  le gustaría que más gente 
supiera sobre  usted? ¿Por qué?

Si pudiera  ir a cualquier parte 
del mundo, ¿a dónde iría ? 
¿Por qué?

 Escriba 3 alimentos que 
disfrute . ¿Qué  le gusta de 
sus sabores?

Soy . No soy .

 Llene los espacios en blanco: 



¿Cuál es el primer recuerdo 
que tiene  de haber notado 
algo diferente?

¿Cuántos idiomas habla ? 
¿Cuáles?

¿Qué  época de la historia  le 
interesa más? ¿Por qué?

¿Cómo apoya  la diversidad 
cultural en  su comunidad?

¿Qué hace  para adquirir nuevos 
conocimientos y perspectivas?

¿Sobre qué quiere  
aprender más?

 Piense en un momento en el que 
no  se haya  sentido bienvenido. 
¿Qué te hizo sentir así?

¿ Se preocupa  por alguien con 
discapacidad física o mental?

 Piense en un momento en el 
que  se haya  sentido excluido. 
¿Por qué  se  sintió así?
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¿Alguna vez  solicitó un trabajo 
que no  haya conseguido? 
¿Cómo te hizo sentir eso?

¿De qué  se siente  orgulloso? 
¿Por qué?

Si pudiera  mejorar algo de 
 usted, ¿qué sería? ¿Por qué?

¿Qué talentos admira  de 
los demás?

 Escriba 2 diferencias 
y 2 semejanzas que tenga con  
usted la primera persona que te 
venga a la mente.

¿Qué fiestas celebran  sus 
compañeros de trabajo que 
 usted no celebra ?


