Kritik Destek

Kendinizi ve Ailenizi
Tahliye Etmek

Ve Tahliye Plani
/' Cok cesitli acil durumlar tahliyeye neden olabilir. Bazi durumlarda hazirlanmak

icin bir veya iki giiniintiz olabilirken, diger durumlarda acil tahliye gerekebilir.
Kosullar ne olursa olsun hizli ve guvenli bir sekilde tahliye edebilmenizi
saglamak icin 6nceden planlama yapmak ¢ok énemlidir.
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Tahliyeden Once

 Toplulugunuzda olasi afet turlerini ve her bir afet icin yerel acil durum,
tahliye ve barinma planlarini 6grenin.

« Tahliye etmeniz tavsiye edilirse nasil ayrilacaginizi ve nereye
gideceginizi planlayin.

- Bagka bir sehirdeki bir arkadasinizin evi veya bir motel gibi acil bir
durumda gidebilecegdiniz birkag yer belirleyin. Acil bir durumda
seceneklerinizin olmasi icin farkh yonlerdeki varig noktalarini secin.

- Gerekirse, evcil hayvan kabul eden kalacak bir yer belirleyin. Cogu kamu
barinagi yalnizca hizmet hayvanlarina izin verir.

- Bolgenizin disindaki alternatif yollari ve diger ulagim araclarini 6grenin.

- Her zaman yerel yetkililerin talimatlarina uyun ve afetin tlrine bagl
olarak tahliye rotanizin yaya olabilecegini unutmayin.

« Bir aile/ev iletisimi ve yeniden birlesme plani gelistirin, boylece iletisimi
surdurebilir, her biriniz igin en iyi dnlemleri alabilir ve ayrilirsaniz
yeniden birlesebilirsiniz.

« Tahliyeye hazir malzemeleri bir araya getirin; hem yaya olarak veya toplu
tasima araclariyla tahliye yaparken yaninizda tasiyabileceginiz bir “acil durum
cantasl!”, hem de kisisel araciniz varsa daha uzun mesafeler icin seyahat
malzemeleri.

« Arabaniz varsa:

- Tahliye olasi gortinliyorsa, benzin deponuzu dolu tutun. Beklenmedik bir
tahliye ihtiyacina karsi her zaman yarim depo benzin bulundurun. Benzin
istasyonlari acil durumlarda kapali olabilir ve elektrik kesintileri sirasinda
benzin pompalayamayabilir. Sikisikhigi ve gecikmeyi azaltmak icin aile
basina bir araba almayi planlayin.

- Arabada tasinabilir bir acil durum kiti oldugundan emin olun.

« Arabaniz yoksa, gerekirse nasil ayrilacaginizi planlayin. Aileniz, arkadaslariniz
veya yerel yonetiminizle diizenlemeler yapin.
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Tahliye Sirasinda
« FEMA uygulamasini indirerek bolgenizdeki aktif bir afet sirasinda acgik

siginaklarin bir listesini bulabilirsiniz. Yeni bir pencerede aclilr.
« Pille calisan bir radyo dinleyin ve yerel tahliye talimatlarini izleyin.
« Acil durum tedarik kitinizi alin.

« Siddetli hava kosullarindan olumsuz etkilenmemek icin yeterince erken
yola ¢ikin.

« Evcil hayvanlarinizi yaniniza alin, ancak kamu barinaklarina yalnizca rehber
hayvanlarin girmesine izin verilebilecegini unutmayin. Acil bir durumda
evcil hayvanlariniza nasil bakacaginizi simdiden planlayin.

o Zaman izin verirse:

- Aile iletisim planinizdaki sehir disindaki kisiyi arayin veya e-posta ile
gonderin. Nereye gittiginizi onlara soyleyin.

- Kapilari ve pencereleri kapatip kilitleyerek evinizin givenligini saglayin.

- Radyo, televizyon ve kucuk ev aletleri gibi elektrikli ekipmanlarin
fisini cekin. Sel riski olmadikga donduruculari ve buzdolaplarini fise
takili birakin. Evinizde bir hasar varsa ve bunu yapmaniz isteniyorsa
ayrilmadan once suyu, gazi ve elektrigi kesin.

- Ne zaman ayrildiginizi ve nereye gittiginizi anlatan bir not birakin.

- Uzun pantolon, uzun kollu gomlek ve sapka gibi koruma saglayan
saglam ayakkabilar ve giysiler giyin.

- Arabaya ihtiyaci olabilecek komsulari 6grenin.

« Onerilen tahliye yollarini takip edin. Kisa yol kullanmayin;
kapanmis olabilirler.

« Sel almis yollar veya kopriler ve devrilmis elektrik hatlari gibi yol
tehlikelerine karsi tetikte olun. Arabanizi su basmis alanlara strmeyin.
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Tahliyeden Sonra

Firtina nedeniyle tahliye olduysaniz, seyahate cikmadan dnce hem kaldiginiz
yerde hem de eve dondugunuzde yerel yetkililerle gorasun.

Onemli olaylardan sonra afetten etkilenen bolgelere donen bdlge sakinleri,
gunlik faaliyetlerde aksamalar beklemeli ve bunlara hazirlikli olmali ve firtina
enkazi temizlenmeden eve donmenin tehlikeli oldugunu unutmamalidir.

Ayrilmadan once ve vardiginizda arkadaslariniza ve ailenize haber verin.

Elektrik kesintilerinin devam etmesi durumunda cihazlari sarj edin ve yedek
pil almayi disinun.

Benzin deponuzu doldurun ve rotaniz Gzerindeki kesintileri kontrol etmek
icin bir yakit uygulamasi indirmeyi distnun.

Araba yolculugu icin yaniniza su ve bozulmayan yiyecekler gibi
malzemeler alin.

Devrilmis elektrik veya kablo hatlarindan kaginin; 6limcil voltaj
tasiyor olabilirler.

Uzak durun ve bunlari derhal elektrik veya kamu hizmeti sirketinize bildirin.

Jeneratorleri yalnizca evinizden uzakta kullanin ve ASLA bir evin veya garajin
icinde jenerator calistirmayin veya evinizin elektrik sistemine baglamayin.

a Ihtiyaciniz oldugunda kritik destek

Ek kritik destek kaynaklari ve bilgileri icin optumeap.com/
criticalsupportcenter adresini ziyaret edin.
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