Kritiskt stod

Nar du och din familj
behover evakuera

Ve Planera att evakuera
7

En mangd olika nodsituationer kan orsaka en evakuering. | vissa fall kan du
ha en eller tva dagar pa dig att forbereda dig, medan andra situationer kan
krava en omedelbar evakuering. Att planera i forvag ar avgorande for att

sakerstalla att du kan evakuera snabbt och sakert, oavsett vad som hander.



Naturkatastrofer

Critical Support

V Innan en evakuering

+ Lar dig vilka typer av katastrofer som ar troliga i ditt samhalle och
de lokala planerna for nod-, evakuerings- och skyddsrum for varje
specifik katastrof.

+ Planera hur du ska lamna och vart du ska ga om du uppmanas att evakuera.

Identifiera flera stallen du kan aka till i en nddsituation, sdsom en vans
hem i en annan stad eller ett motell. Valj resmal i olika riktningar sa att
du har alternativ under en nodsituation.

Om det behdvs, identifiera en plats att bo som tar emot husdjur.
De flesta offentliga skyddsrum tillater endast tjanstedjur.

Var bekant med alternativa rutter och andra transportmedel utanfor
ditt omrade.

Folj alltid instruktionerna fran lokala tjansteman och kom ihag att din
evakueringsvag kan vara till fots beroende pa typen av katastrof.

« Utveckla en plan for familj / hushallskommunikation och aterforening sa
att ni kan behalla kontakten och vidta de béasta atgarderna for var och
en av er och aterférenas om ni blir separerade.

« Satt ihop fornédenheter som ar redo for evakuering, bade en "go-
bag" du kan bara nar du evakuerar till fots eller med kollektivtrafik och
fornodenheter for langre strackor om du har ett eget fordon.

« Om du har en bil:

- Ha en full tank med bensin i den om en evakuering verkar trolig.

Ha alltid minst halv tank i handelse av ett ovantat behov av evakuering.
Bensinstationer kan vara stangda under nodlagen och de kan inte
pumpa bensin vid stromavbrott. Planera att anvanda en bil per familj
for att minska trafikstockningar och férseningar.

- Se till att du har ett barbart nodpaket i bilen.

« Om du inte har en bil, planera hur du ska [amna platsen om det behovs.
Arrangera detta med familj, vanner eller lokala myndigheter.
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Under en evakuering
« En lista 6ver Oppna skyddsrum kan hittas under en aktiv katastrof i ditt

naromradde genom att ladda ner FEMA-appen. Oppnas i ett nytt fonster
« Lyssna pa batteridriven radio och folj lokala instruktioner for evakuering.
+ Ta ditt nodpaket.
- Ge er av tillrackligt tidigt for att inte fastna pa grund av daligt vader.

« Ta med husdjuren men ha forstaelse for att endast servicedjur tillats
i allmanna skyddsrum. Planera hur du ska ta hand om dina husdjur
i en nodsituation nu.

« Om tiden tillater:

- Ring eller mejla den kontakt i en annan region som ni har i familjens
kommunikationsplan. Beratta for dem vart ni ska ta vagen.

- Sakra hemmet genom att lasa och bomma for dorrar och fonster.

- Koppla ur all elektrisk utrustning som radio- och TV-apparater och
hushallsmaskiner. Lat frys och kyl vara inkopplade férutom om det ar
risk for dversvamning. Om ert hem skadas och ni instrueras att stanga
av vatten, gas och el innan ni ger er av, gor det!

- Lamna en lapp som talar om for andra nar ni gav er av och vart ni har
tagit vagen.

- Bar rejala skor och klader som ger ett visst skydd som langbyxor,
langarmade skjortor och hatt.

- Kolla med grannar som kan behova skjuts.

+ Folj rekommenderade evakueringsvagar. Ta inga genvagar - de kan
vara blockerade.

« Var uppmarksam pa faror pa vagen som skadade vagar och broar eller
kraftledningar som har fallit ner. Kor inte i dversvammade omraden.
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Efter en evakuering

Om du har evakuerat fran stormen, kolla med lokala tjansteméan bade dar
du bor och hemma innan du reser.

« Invanare som atervander till katastrofdrabbade omraden efter betydande
handelser bor forvanta sig och forbereda sig pa storningar i dagliga
aktiviteter, och kom ihag att det ar farligt att atervdnda hem innan brate
fran stormen har rensats bort.

+ Lat vanner och familj veta innan du aker och nar du anlander.

« Ladda enheter och 6vervag att skaffa reservbatterier om stromavbrottet
fortsatter.

« Fyll pa din bensintank och 6vervag att ladda ner en bransleapp for att
se efter avbrott langs din rutt.

« Ta med fornddenheter som vatten och hallbar mat till bilturen.

« Undvik nedfallna kraft- eller elledningar; de kan vara stromférande med
dodlig spanning.

« Hall dig borta och rapportera dem omedelbart till ditt kraft- eller elbolag.

« Anvand endast generatorer utanfor ditt hem och kér ALDRIG en generator
i ett hem eller garage, eller anslut den till ditt hems elsystem.

a Kritiskt stod niar du behover det

Besok optumeap.com/criticalsupportcenter for ytterligare viktiga
supportresurser och information.
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