
एक सकााराात्मक नजरि�याा

भवि�ष्य कीी आशाावाादीी सोोच

इस वर्कक शीीट केे सााथ पि�छलेे वर्षष पर चिं�ंतन करनेे और आनेे वाालेे वर्षष कीी कल्पनाा करनेे केे लि�ए समय 
नि�काालेंं। यह आपकीी उपलब्धि�योंं काा जश्न मनाानेे, आपकीी प्रगति� कोो पहचाान देेनेे और आनेे वाालेे वर्षष केे लि�ए 
आशाावाादीी इराादेे नि�र्धाा�रि�त करनेे मेंं आपकीी मदद करनेे केे लि�ए डि�ज़ााइन कि�याा गयाा हैै।

मेेरेे सााल काा वर्णणन करनेे वाालेे शब्द

भवि�ष्य मेंं मेेरीी अपेेक्षााएंं

मैंंनेे जोो उपलब्धि�याँँ�/लक्ष्य हाासि�ल कि�ए

पसंंदीीदाा याादंें

मैंं इनमेंं बेेहतर बननाा चााहताा हूँँ

मैंं इनमेंं अधि�क समय बि�ताानाा चााहताा हूँँ

छोोटीी-छोोटीी सफलतााएं ंजि�न्हेंं मैंं हाासि�ल कर 
सकताा हूँँ और इस सााल करूँँगा ा

मैंं इन चीीजोंं केे लि�ए आभाारीी हूँँ

मैंं खुुद पर वि�श्वाास क्योंं करताा हूँँ
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क्याा आप नयेे सााल काा 
स्वाागत करनेे केे लि�ए 
तैैयाार हैंं?

नए सााल कीी शुुभकाामनााएँ!ँ


