
Chociaż nasze zwyczaje i tradycje mogą się różnić, ludzie 
na całym świecie obdarowują się nawzajem prezentami, aby 
uczcić specjalne okazje oraz okazać uznanie i wdzięczność. 
Bez względu na powód, wręczanie prezentów może sprawiać 
ogromną przyjemność - podobnie jak ich przygotowanie. 

1. Toucan Box, Easy Origami Flower Craft For Kids. Dostęp uzyskano 23 września 2024 r.

AARP, 10 DIY Holiday Gifts for Friends, Family. 8 grudnia 2020 r. 
PBS Kids for Parents, DIY Gift Ideas for the Holiday Season. 15 listopada 2023 r.
Ripple Kindness Project, 11 Easy DIY Gifts to Help Kids Learn the Meaning of Giving. Dostęp uzyskano 20 września 2024 r.

Przedstawiamy pięć pomysłów na własnoręcznie wykonane prezenty.

Pyszny obiad lub deser — Niezależnie od tego, czy chcesz przygotować 
swoje popisowe danie, czy tradycyjny przysmak, zawsze możesz znaleźć 
przepis online, przygotować posiłek i się nim podzielić. Pamiętaj, aby 
zapytać o ograniczenia lub wytyczne dietetyczne i przestrzegać ich. 

Wydziergaj coś wyjątkowego — Jeśli potrafisz szyć, robić na drutach lub 
haftować, możesz przygotować coś wybierając spośród nieskończonej 
gamy unikalnych rękodzieł, takich jak koce, obrusy, swetry, czapki, szaliki, 
rękawiczki, pluszowe zabawki i wiele więcej. 

Stwórz kolaż ze zdjęć — Poświęć trochę czasu na wybranie ulubionych 
zdjęć i przygotuj cyfrowy lub wydrukowany album fotograficzny lub kolaż. 
Możesz wybrać zdjęcia przypominające wspólne chwile lub wymyślić 
motyw, który wiesz, że spodoba się obdarowanej osobie.

Utwórz playlistę — Wybierz piosenki, aby upamiętnić okazję, przypomnieć 
dobre czasy lub stworzyć podnoszący na duchu nastrój i utwórz playlistę 
na platformie, która będzie łatwo dostępna dla obdarowanych osób. A jeśli 
jesteś utalentowany(-a) muzycznie, zagraj coś znaczącego specjalnie dla 
osoby, którą chcesz obdarować.

Pomóż zapamiętać miejsce w książce — Ozdobna, cienka zakładka 
pozwala czytelnikowi łatwo zaznaczyć miejsce, w którym skończył czytać, 
bez zaginania strony. Można ją wykonać ze wszystkiego - skrawków 
materiałów, przędzy, papieru, sprasowanych suszonych kwiatów, 
wystruganego kawałka drewna - wszystko zależy od tego, co mamy pod 
ręką i od naszej wyobraźni.

Ciekawy pomysł: Wykonaj 
te proste instrukcje, aby zrobić 
papierowy kwiat, który umili 
komuś dzień:1 

1. Wytnij kwadrat z papieru.

2. Złóż kwadrat na pół, 
po przekątnej, aby utworzyć 
trójkąt.

3. Złóż trójkąt na pół.

4. Otwórz zagięcie i upewnij 
się, że zagięta linia jest 
skierowana do góry.

5. Zagnij punkty u podstawy 
trójkąta do góry.

6. Odwróć kwiatek na drugą 
stronę.

7. Wywiń boki kwiatka.

8. Odwróć kiatek — voila!

Własnoręcznie 
wykonane prezenty
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https://www.toucanbox.com/activities/easy-origami-flower
https://www.aarp.org/home-family/your-home/info-2020/diy-holiday-gifts.html
https://www.pbs.org/parents/thrive/diy-gift-ideas-for-the-holiday-season
https://ripplekindness.org/11-easy-diy-gifts-to-help-kids-learn-the-meaning-of-giving/

