
Czy wiesz, że?
Możesz uzyskać dostęp do zasobów 
wsparcia w zakresie zdrowia 
psychicznego i dobrego samopoczucia 
w dowolnym czasie. Dodatkowo, 
co miesiąc nowe narzędzia.  

Zeskanuj, aby dowiedzieć się, 
jakie nowości pojawiły się na 
stronie optumwellbeing.com

http://optumwellbeing.com

